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その人らしく
生きるを支える
患者さまのために ご家族と共に



　当院は、開院以来約 50年に渡り、ご高齢の患者様や認知症の方を中心に慢性期医療に特化した運

営を行なってまいりました。現在もこの地に在り続けているのは、地域の皆様の支えと信頼関係があっ

たからこそと感謝申し上げます。

　日本は2025年以降、75歳以上の高齢者割合が増加する一方で、働く世代の割合は低下していき

ます。今後、人口動態、経済活動などは益々変化し、必要な時に望むような地域医療を受けることが

難しくなる可能性もあります。このような時代の中、質の高い医療を持続的、かつ効率よく提供する

ために、急性期医療のみならず、その後の回復期医療、慢性期医療へのシームレスな連携を地域で構

築することは急務だと感じております。

　そして、これまで培ってきた経験を生かし、令和6年度より一般病棟及び回復期リハビリテーション

病棟を増床いたしました。どのような体制で患者さまをお受けし、どのように治療やリハビリを提供し、

どのように地域生活への復帰へと繋いでいくかを全ての職員が全力で考え、地域で暮らす方々が

「自分らしく」「どう生きるか」にしっかり向き合う病院でありたいと考えています。

　将来を見据え、地域の皆様に信頼され、愛される病院であり続けるよう日々精進して参りますので、

今後ともご指導ご鞭撻賜りますよう何卒よろしくお願い申し上げます。

  

患者さまの権利と責務

1. 個人として尊重され、良質な医療を公平に受ける権利

2. 十分な説明と情報提供を受ける権利

3. 自らの意思で選択・決定する権利

4. 個人情報やプライバシーを保護される権利

5. 治療に関して、主治医以外の医師の意見を聞く権利

患者さまの権利

1. 医療者側に情報を知らせる義務

2. 理解できるまで質問する義務

3. 医療に意欲を持って取り組む義務

4. 規則と指示を守る義務

患者さまの義務

理
　
念

基
本
方
針

環境の整った、安全で質の高い医療・介護を提供します

高齢者への医療・介護を通して、地域社会に貢献します

積極的に地域連携に取り組みます

上質な医療・介護を維持するために職員は常に研鑽に努めます

健全な経営を基盤とし、この地域で医療を継続提供します

院 長 林  重光

病院概要

病床数開　設 昭和 53年 11 月 20日

診療科目 内科 /老年内科、精神科 /老年精神科
　　　　　  リハビリテーション科

587床
一般病棟43床
回復期リハビリテーション病棟60床
障害者施設等病棟 81 床
医療療養病棟 139床
認知症身体合併症治療病棟 148床
認知症治療病棟 116 床

院　長 林　 重光

病床数 587 床

理事長 中村 哲也

院長挨拶

基準・指定など
保険医療機関
労災保険指定医療機関
指定自立支援医療機関 (精神通院医療 )
身体障害者福祉法指定医が配置されている医療機関

保険医療機関
労災保険指定医療機関
指定自立支援医療機関 (精神通院医療 )
身体障害者福祉法指定医が配置されている医療機関

精神保健指定医の配置されている医療機関
生活保護指定医療機関
医療保護施設
結核指定医療機関
難病の患者に対する医療機関等に関する法律に基づく指定医療機関
原子爆弾被爆者一般疾病医療機関
公害医療機関
東京都災害拠点連携病院
東京都指定認知症疾患医療センター (地域連携型 )
日本臨床栄養代謝学会認定教育施設 (NST 稼働施設認定 )
町田市認知症事業協力病院 
日本アレルギー学会アレルギー専門医教育研修施設
日本老年精神医学会認定施設
日本認知症学会認定施設

精神保健指定医の配置されている医療機関
生活保護指定医療機関
医療保護施設
結核指定医療機関
難病の患者に対する医療機関等に関する法律に基づく指定医療機関
原子爆弾被爆者一般疾病医療機関
公害医療機関
東京都災害拠点連携病院
東京都指定認知症疾患医療センター (地域連携型 )
日本臨床栄養代謝学会認定教育施設 (NST 稼働施設認定 )
町田市認知症事業協力病院 
日本アレルギー学会アレルギー専門医教育研修施設
日本老年精神医学会認定施設
日本認知症学会認定施設



各階案内図

1Fフロアマップ

イートイン

コンビニ開店時ご利用いただけます

医療療養病棟N5 42床
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下記参照

コインロッカー

8台（利用料100円・返却式）
【利用可能時間】9：00～20：00

コンビニ

営業時間（年中無休）

【日・祝】    8：45～17：15
8：15～18：15【月～土】

障害者施設等病棟



外来診療案内

リハビリテーション科
回復期病棟退院後の方に対し、必要に応じて外来リハビリテーションを行ないます。

主に高齢者を対象に、認知症の鑑別診断や、認知症に伴う精神症状の治療を行なっております。
認知症診療は薬物療法だけでなく、患者さまの生活支援を行なうための相談や助言などもあわせて
行ないます。自宅や施設で過ごすことが困難になった方に対しては、入院治療も行ないます。

精神科 / 老年精神科 (もの忘れ外来) 予約制

お問合せ･ご予約 042-735-2222 (代表 )☎

内科 / 老年内科
生活習慣病から高齢者の終末期医療までの幅広い領域に対応しております。
虚弱・低栄養・身体機能障害などの高齢者特有の問題に対しては、一般的な臓器別診療では対応が困
難なケースも多いため、当院では高齢者の総合的な内科診療を行なっております。

来院される全ての方の不安に寄り添いお手伝いいたします

安心して診察や検査が受けられるよう、患者サポートチームメンバーが随時対応いたします。

ご案内だけでなく、さまざまな場面において、お手伝いが必要な時はお声がけ下さい。

外来担当医表

9:00-12:00

月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土受付時間

午
前

午
後
13:30-16:00

日祝

初診 まで11:30

初診 まで15:30

受診時の
お持物

初
診
の
方

・マイナ保険証
・お薬手帳
・紹介状

お困りごとはございませんか？

年末年始は休診となります

(お持ちの方 )

リウマチ専門医が､一人ひとりに合った治療を提供します。

リウマチ外来

毎週火曜午前（9:30-12:00）

予約不要健康診断
当院は､町田市の成人健康診査､及びがん検診(胃･大腸)
の実施医療機関です。詳しくはホームページにてご確
認ください。

予約不要

再
診
の
方

・診察券
・マイナ保険証

月の最初の受診時には、
マイナ保険証をご持参ください



81床

障害者施設等病棟

長期に渡り適切な治療やケアを
提供し、人工呼吸器管理を必要
とされる方をはじめ、さまざま
な病態にも対応可能です。

N7N6

6人部屋 5人部屋 4人部屋
3人部屋 2人部屋 個人部屋

60床

回復期リハビリ
テーション病棟

C5

集中的なリハビリテーションを
提供し、元の生活に戻れるよう
多くの専門職の介入により支援
します。

6人部屋 5人部屋 4人部屋
3人部屋 2人部屋 個人部屋

一般病棟

N3

43床

6人部屋 5人部屋 4人部屋
3人部屋 2人部屋 個人部屋

主に、高齢者の内科疾患に対す
る治療やリハビリを提供し、退
院支援を行ないます。

病棟案内

148床

認知症身体合併症
治療病棟

C3 S3 S7

認知症による精神症状や行動障
害、身体的疾患を合併された方
に対し、認知症治療と身体的な
治療を併せて行ないます。

6人部屋 5人部屋 4人部屋
3人部屋 2人部屋 個人部屋

139床

医療療養病棟

N5N4 C6

急性期医療治療後も引き続き医
療提供の必要性が高い方に、継
続的に医療的な管理や看護ケア
の提供を行ないます。

6人部屋 5人部屋 4人部屋
3人部屋 2人部屋 個人部屋

全日 13:00～ 18:00
※感染状況などにより面会時間が
変更になる場合がございます。
詳しくはホームページにてご確認ください｡

WEBフォームよりお送りいただ
いたメッセージは、お手紙として
印刷し、患者さまへお届けいたし
ます。

遠方にお住まいの方や、体調な
どによりご来院が困難な場合に
ご利用いただけます。

ご面会について お見舞いメール オンライン面会 予約制

広報企画室 042-737-1257

C4C2

認知症治療病棟
116床

医学的治療や生活機能の向上に
向けたアプローチなどの集中的
ケアを行ない病状の安定を目指
します。

6人部屋 5人部屋 4人部屋
3人部屋 2人部屋 個人部屋



リハビリテーション

介護保険制度で要介護・要支援の認定を受けている方を対象とした、在宅生活における身体機能の維持・向上を支援するサービスに取り
組んでおります。

在宅支援 

回復期リハビリテーション
急性期病院で、脳血管障害や骨折後の治療、リハビリを受け、その後
も継続してリハビリが必要な方が対象となります。理学療法士、作業
療法士、言語聴覚士による専門的なリハビリだけでなく、朝起きてから
寝るまでの入院生活をすべてリハビリと捉え、それぞれの動作に目的を
もって、できる限りご自身の力で生活出来るよう支援・サポートします。

介護サービスの調整役として、介護サービスの具体的な居宅サービス計画（ケアプラン）を作成いたします

通所リハビリテーション

在宅の高齢者に、可能な限り地域で
過ごすことができるように自立のお
手伝いをいたします。

生活環境に沿った訓練を自宅でおこ
ない、在宅生活を支えるお手伝いを
いたします。

訪問リハビリテーションMCI トレーニングスタジオ

認知症の発症予防、心身機能の維持・
改善を目指すプログラムを提供する
トレーニングスタジオです。

居宅介護支援事業所
営業時間〈月～金〉午前9時 00分～午後5時 00分　〈土曜日〉午前9時 00分～午後 12時 30分
所在地　東京都町田市広袴2-12-3　お問合せ　TEL 042-735-1806 / FAX 042-735-1188

訪問栄養相談

自宅に訪問し、栄養や食事の管理・
指導や食生活・栄養に関するご相談
をお受けいたします。

当院では認知症の方が多く入院されているため、精神科作業療法では
日常生活機能を維持・向上させ、生活の質（QOL）を高めることを目的に
体操・音楽・回想法・化粧療法・書道・生け花・笑いヨガ・園芸などこの他
にも様々なプログラムを提供しています。
認知症リハビリテーションは個別リハビリテーション（入院から1年間
３回/週）です。その方の「やりたい」を引き出し、いきいきと生活ができる
ようリハビリを行ないます。

精神科作業療法・認知症リハビリテーション

疾患別リハビリテーション・摂食機能療法
疾患別リハビリテーションとは、脳血管疾患、運動器疾患、呼吸器疾患、
廃用症候群などを呈した方に対し、症状や障害の程度に応じたリハビリ
テーションを個別に提供することで、身体機能や日常生活動作の維持向
上を図ります。摂食機能療法は、摂食や嚥下機能に問題を持つ方に対して、
誤嚥性肺炎予防、栄養状態改善などを目的に、食事の安全性や効率性
を向上させるための評価・訓練を行います。

ASMO



当院では、東京都から指定を受け、平成27年9月より認知症疾患医療センター事業を行なっております。東京都では、認知症の人とその家族
を支援する体制を各地域に隙間なく構築するため、保健医療・介護機関の連携の推進役である＂認知症疾患医療センター”の整備を都内全
区市町村に進めています。当院は「地域連携型認知症疾患医療センター」として、二次保健医療圏を単位とした「地域拠点型認知症疾患医療
センター」と連携を図りながら、地域の認知症医療体制の構築を進めていくこととなります。
本事業は、地域の保健医療・介護機関や行政などと連携を図りながら、認知症の専門医療相談、鑑別診断と初期対応、身体合併症と行動・
心理症状への対応、地域連携の推進や町田市の認知症施策への協力などを実施し、認知症の人とそのご家族が安心して暮らせる地域づく
りの推進を目的としています。

東京都指定認知症疾患医療センター（鶴川サナトリウム病院）

かかりつけ医 介護・福祉事業者高齢者支援センター

連携 連携連携ご本人・ご家族

相談 相談

相談診断

町田市

鑑別診断と初期対応

専門医療相談（電話・面談） 身体合併症や行動・心理症状への対応

地域連携の推進 研修会の協力・情報発信

東京都指定認知症疾患医療センター（地域連携型）

医療相談室

医療相談室では、患者さまやご家族の抱える社会生活の問題や悩みに対して、精神保健福
祉士･社会福祉士の資格を持つソーシャルワーカーが相談援助を行なっております。

各種公的制度、介護・福祉のサービスや家族支援団体などの利用案内及び調整を行ない、
必要に応じて他機関とも連携を図りながら、安心して療養生活を継続できるように援助いた
します。どうぞお気軽にご相談下さい。

電話番号 FAX番号042-737-1270 042-735-2381( 直通 ) ( 直通 ) メール soudan3710@ims.gr.jp
※土曜午後、日曜、祝日はお休みです。　※事前にご予約をいただくと、スムーズにご相談をお受けできます。

利用できる福祉施設やサービスを知りたい
入院費や生活費が心配
退院後の生活に不安がある
家庭での心配事、家族関係で悩んでいる
介護保険のことがよく分からない

受付時間
平日

土曜

9：00 17：00～
9：00 12：15～

こんなことで
お困りでは
ありませんか？

メールでのご相談

turusana-support@ims.gr.jp

お電話でのご相談

0120-115-513
平日9:00～17:00 / 土曜9:00～12:00受付時間

町田市の認知症高齢者等に関する総合生活相談事業の協力病院として事業提携し、医師や臨床心理士などを派遣して活動をしています

● 町田市　認知症初期集中支援チーム　▶　医師・看護師・精神保健福祉士・臨床心理士・理学療法士・作業療法士などの派遣
● 町田市　医師によるもの忘れ相談　▶　精神科医師の派遣（月 1回、4ヶ所）
● 町田市　臨床心理士による介護者等相談　▶　臨床心理士の派遣（月4回、4カ所）
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マルエツトモズ
薬
局 ガスト

無料送迎バスのりば
徒歩5分程度

鶴川10分

鶴川駅

バスロータリー

京王相模原線　若葉台駅

クリエイト

フレスポ若葉台
EAST

郵便局
フレスポ
若葉台

エスカレーター

若葉台 分8

無料送迎バスのりば

若葉台駅

電車・無料送迎バスをご利用の場合

お車をご利用の場合

西武池袋線

西武新宿線

京王
相模

原線

小
田
急
線

小田急多摩線

千代田線

JR総武線

JR中央線

東急田園都市線

東急東横線

小田急江ノ島線

相鉄本線

東急本線

JR横浜線

JR東海道線

JR南武線

JR中央線
新宿

横浜

川崎

羽田
空港

渋谷

東京

練馬

吉祥寺

代々木上原
調布稲田堤若葉台

黒川

多摩センター橋本

八王子 立川

町田相模大野 新百合ヶ丘 登戸

溝の口

武蔵小杉長津田中央林間

鶴川

大和

海老名

小田原 藤沢

新横浜

菊名

蒲田

浜松町品川

秋葉原

上野池袋

北千住

稲城I.C.国立府中I.C.

横浜青葉I.C.横浜町田I.C.

鶴川サナトリウム病院

小田急線 鶴川駅･京王線 若葉台駅･小田急多摩線 黒川駅より無料送迎バスを運行しております

無料送迎バスのりば･時刻表

小田急多摩線 黒川駅についてはHPをご覧ください

タクシー
のりば

〒195-0051東京都町田市真光寺町 197
TEL FAX042-735-2222 042-737-2264

疑問・要望何でもお寄せください

ご意見を頂いて終わりではなく、病院として誠意を持って対応

いたします。どうぞ忌憚のないご意見をお寄せください。

ご意見箱

町田駅より若葉台駅より鶴川駅より 約10分 約８分 約25分

鶴川街道
真光寺交差点から

7台
第2駐車場

18台
第 1駐車場

飯守神社

つるかわ学園

2 台

正面入り口

優先スペース

7台
第3駐車場

第 1駐車場

第2駐車場

駐車場

ご利用可能時間 8：30～20：00


